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FORT TEREMBA

) La route avait été longue pour les
comédiens venant de Nouméa, de
Bourail et des environs.
A la veille de la premiére, la fatigue et
I'énervement étaient perceptibles. La
soirée  s’annoncait  particulierement
importante.

Les quelque trente a quarante
comédiens qui s'étaient fait appeler de
pseudonymes bizarroides et les
quelgues techniciens qui avaient la
chance d'étre intégrés a cette équipe
haut de gamme étaient préts a débuter
la répétition, prés de leur metteur en
scene favori.

Bien que celle-ci — d’'une tension aigué -
elt lieu en période seche, survint un
événement. Un froid subit s'abattit, et,
comme la pluie s'était mise a tomber
dru, on dut s’arréter afin de se mettre a
I'abri du fort. Tout, en effet, s’en allait a
vau-l'eau : en I'occurrence, le décor en
carton-pate, les roches arénacées,
marmoréennes, le carcan d'un satyre
boiteux, le sceptre éburnéen du héros et
la perruque auburn de sa dulcinée.

Les termites, les hyménoptéres, les
tenthrédes, les diptéres, les anopheles
excepté les arachnides, volaient bas.

Emportés par les eaux torrentielles, des
couvre-chefs drolatiques, des costumes
rouge-brun, jaune doré ou feuille-morte,
des tentures fripées, une kyrielle
d’objets hétéroclites roulaient dans les
ravines.

Des lauriers-cerises, des lauriers-tins et
des lauriers-sauce, des plates-bandes
d'amaryllis et de delphiniums formaient
déja un amoncellement
psychédélique... Seule échappatoire a
ce cauchemar: ce fut la tentative du
metteur en scéne qui escalada I'unique
échelle rescapée et, ainsi exhaussé,
d'une voix suraigué, parla ex cathedra,
priant pour que cette pluie s’arrétat.
Dans I'heure qui suivit, 6 miracle ! pluie,
vent et froid s’étaient calmés.

Quoiqu'il leur ait été des plus pénible de
patauger ainsi, les techniciens et les
comédiens méme s'étaient ri de cette
catastrophe, et, loin de s’entre-déchirer,

s’étaient dr6lement plu a reprendre
gaiement la répétition.
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La randonnée inachevée.

Par ce frais matin calédonien, il était bien tot
lorsqu’un inénarrable branle-bas secoua la
maisonnée. Deés que le réveil eut sonné,
vingt et un randonneurs s'étaient levés d’'un
bond et sur- le- champ s’étaient réchauffés
avec des cafés a demi brilants. Il ne leur
restait plus qu'a boucler les havresacs
orange ou incarnats, puis a emprunter la
route miniére zigzaguant sur les flancs
érodés du Mont Panié. Bien qu’ayant différé
le départ a cause dun distrait en
socquettes, ils furent bientdt préts a
s’élancer.

Huit heures : tous piaffent d’'impatience, tels
des reitres combatifs ; dix heures: nette
régression de I'entrain, due a un éboulis de
massives roches schisteuses; quinze
heures : un échalas dégingandé se prend
les pieds dans un rets démaillé; au
crépuscule, une petiote palichonne,
courbatue, sucote en ralant des pralines et
ainsi vainc la faim qui I'étreignait.

Quelque temps plus tard, dautres
excursionnistes affamés vont jusqu'a
mangeotter trois demi-quatre-quarts rancis
oubliés dans un sac ou mordent sans foi
aucune dans de bons-chrétiens blets. Les
tout derniers s’exercent a pousser les si
aigus d’une tyrolienne en relagant sur le
cou-de-pied un soulier envahi par des
spores variés.

La nuit était tombée. Quoique ce quasi-
pelerinage fat loin d'étre achevé, nos
calédoniens ne <s'étaient pas laissé
décourager, méme lorsqu’ils eurent constaté
que les chemins boueux devenaient
impraticables. Quelque délavée que leur
par(t I'enseigne d'une auberge, celui-ci les
ayant attirés, ils s’y étaient gouliment
sustentés. Enfin, cranement, ils avaient
remonté les réveille-matin, comptant bien, le
lendemain, soulever des montagnes !
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Nous remercions NESTLEpour sa participation active et le bien étre de I'ssistanc: !
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Etapel - Petits massages en douceur pour commencer

Etape 2- Exercices de respiration...

Etape 3- Etirements en douceur ...

Fin de matinée... Déjeuner avec un menu spécial sdariAssiette de pates pour tous !




- )
..
! D$/L* &
D $ & L+ ! F
4.C1 D @%1 !
"E . %.
C * &1%2& = /F + F
G ;
" 1 I '
D$/LF 1 @@@
;0 Cl 1l && &
Cc + B 0
)
H@%1)"I( 9
|1 (89
% " 4 ! 1 P
| 2 "J !n! ) nH ( ) 4"013
% | 19 ! ) & !
1. )
% > E = L " H#E & 6
& H "l 13 | 3 E '1B'* )
# 4"0+
,l | | | | | 1 )
| I) F

Secrétariat de 'TURGENCE ET DU SECOURISME
Délégation Territoriale de Nouvelle-Calédonie
Tél. Fax 27 21 76
ou par e-malil : crf.secretariat@mls.nc
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La roussette en Nouvelle Calédonie est une sorte de grande chauve-souris trés
appréciée pour sa chair au goQt de gibier. Elle se nourrit la nuit de fruits et de nectar de
fleurs. Elle aime surtout les érythrines rouges et les fleurs de faux fréne, qui fleurit dit-on
aprés les cyclones. La roussette devient ivre en sucant les fleurs du faux-fréne et tombe
sur le sol. Il ne reste plus qu'a la ramasser. A consommer avec modération | (voir texte
ci-dessous).

16%PC1./ : H ) <

4 roussettes dépouillées et vidées

1 litre de bon vin rouge

1 gros oignon

2 gousses d'all

1 carotte

1 branche de thym, 1 feuille de laurier
2 cuilleres a soupe de maizena

2 cuilleres a soupe d'huile, sel, poivre

&%P& % /12 <

Préparer la marinade la veille. Mélanger le vin, les épices, les herbes, l'ail, I'cignon, la carotte coupée en rondelles et
une cuillére a soupe d'huile. Ajouter les roussettes coupées en trois. Bien mélanger et laisser douze heures au frigo.

Le lendemain commencer par égoutter la roussette. Faire chauffer une cuillere a soupe d'huile. Y jeter les roussettes
et bien les faire dorer. Verser dessus la marinade, rajouter du vin si nécessaire. Faire cuire 2 heures a petit feu.

Au moment de servir, enlever les roussettes. Les tenir au chaud. Faire réduire un peu la sauce a grand feu et ajouter
2 cuilleres de maizena délayée dans un peu d'eau. Faire cuire 2mn et verser sur les roussettes.
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LES PETITES ANNONCES DU MOIS

6(&285,6C

Formations PSC1 grand public

du 10 et 11 avril 2010
du 1*" au 02 mai 2010
du 22 au 23 mai 2010
du 27 au 28 mai 2010

de09h.a12h.etde 13 h.a 16 h.

Pour tout renseignement et inscription
contacter le secrétariat du secourisme

32 rue de Sébastopol a NOUMEA
du lundi au vendredi de 8 h. 2 12 h.

Tél. / Fax 27.21.76

e-mail : crf.secretariat@mls.nc

@. /1 1%.

Le Vestiaire est ouvert chaque jour de la semaine:

- lundi de 13 h.30 & 15 h30
- mardi de 8 h.30 & 10 h.30

- mercredi de 13 h.30 & 15 h.30
- jeudi de 13 h.30 a 15 h30

- vendredi de 8 h.30 a 10 h30

Place des cocotiers
(ancien marché municipal)

Chantal BEAUMONT
Tél. / Fax: 25.45.4!

@./12/1. -

Ouverte du lundi au vendredi matin inclus de 8 heues
a 11 heures et chague premier samedi du mois.
32 rue de Sébastopol

Marie-Thérése RIEUX
Tél. : 27.92.9¢

[.. = C

Ouverte les mardis et jeudis de 8 heures a 11 hesre
et le mercredi de 13 heures & 16 heures
13 rue Emile Nechero Boulari
Jacqueline JOHSTON
Té&l - 430052

@./12/1 .=

Quverte du lundi au vendredi matin inclus de 8 heres
a 11 heures 30 et chaque second samedi du mois.
5 rue du Docteur Collard MONTRAVEL

Annie BUAMA
Tél. : 28.25.91

/

Ouverte les lundis et jeudis de 14 heures a 16 hag
Face a I'église de Paita
Annie TISON
Tél - 84 87 7(on35 31 5

I

261171 .

Nous recherchons des messieurs pour aides ponctesili:
transport, manutention, petits travaux....

Jacques MICHAUDEL
Tél. :27.92.98 ou 28.25.91

[.. W

Pour tout complément d’'information veuillez congact
Agnés MARCHAND
Tél.: 47.21.3:

1

Recoit chaque :
- lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 8 heures 30 a 11 heures
rue de la Somme (face a la Bibliotheque Bernheim)

Daniéle EDO
TAl * 27 22 40 (nnste 70

9%9.9.9 9=

Accompagnement scolaire pour les enfants et adolesits
en interruption temporaire de scolarité.
32 rue de Sébastopol NOUMEA

Maryse BRIATTE
Tél./ Fax : 27.28.35

&9 19 %09 29

Pour tout complément d’'information veuillez congact

Malek AKCHOUR
2 route du Mont Té a Montravel
BP 10046 98805 NOUMEA Cedex
Tél. :23.12.72 - FAX 231273
e-mail accuei : accuei-pirops.frc@croix-rouge.fr

Directeur de la publication : Docteur Jean-Joseph Floch
Rédacteur : Marie-Francgoise Rolland
Avec la participation de

Il 21%. X1 [%1=

32 rue de Sébastopol
Permanences chaque mercredi et vendredi de 838 11h
ou sur rendez-vous

Michel LANGE
Tél. / Fax: 27. 28. 35
e-mail : illettrisme.crf@mis.nc

Antenne du Mont-Dore — Boulari

Christine GIVRON
Permanences le jeudi de 8h & 11h
ou sur rendez-vous
Tél: 43.99 5:

Ces colonnes sont les votres ! Si vous avez usagesayant
rapport avec les actions de la Croix-Rouge fraecais
veuillez contacter le 27.92.98. Merci.




